
🏕️ Unterkunft & Essen
Übernachtung in festen Zelten auf dem Gelände des Centro Sportivo Tenero
Eigene Lagerküche, wir kochen selber, sorgen selbst für Powerfood

💪 Training & Action
2 Trainings pro Tag (Leichtathletik, Technik, Kraft, Koordination)
Weitere Sportarten und Spiele – Beachvolleyball, Frisbee oder Teamgames
Abendprogramm mit Spass, Spiel und Lagerfeeling

💰 Kosten & Anmeldung für alle ab Jahrgang 2016
Kosten: CHF 320.00 pro Person
Gemäss LVL-Reglement 2025 erhalten 
Mitglieder Lagerrabatt. ab CHF 100
Anmeldung bis: 01.12. 2025👉hier oder mit QR-Code
Plätze sind begrenzt, wer zuerst kommt, trainiert zuerst!

✨ Warum du mitkommen musst
Top Trainingsbedingungen, coole Leute, Sonne und See, Tenero ist einfach
legendär. Also: Melde dich an und sei dabei, wenn wir gemeinsam Gas
geben! 💪☀️

🏃‍♀️ Trainingslager Tenero 2026 – Sei dabei!
LV Langenthal

📅 6. – 11. April 2026📍 Centro Sportivo Tenero (TI)

Tenero 2026 
Wo Training Spass macht und Erinnerungen bleiben!

Auskünfte: Nicole Rickli, nicole.rickli@besonet.ch, 078 671 96 35 /  
oder Bettina Zoller, zoller@besonet.ch,  078 891 59 10

https://www.lvl.ch/images/verein/reglemente-organisation/Lagerbeitrag_Rueckerstattungsantrag.pdf
https://forms.gle/G1t1rwyi5XL8gwFr8

