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Leichtathletikvereinigung Langenthal 

Covid-Schutzkonzept Wettkampfbetrieb im Stadion Hard 
inkl Techn Weisungen für Auffahrtsmeeting 13. Mai 2021 
Version: Frühjahr 2021 / vom Amt für Bildung, Kultur und Sport genehmigt am 18.04.21 
 
Covid-19-Verantwortlicher: Hans Rudolf Wyss 076 392 10 16   hansrudolf.wyss@besonet.ch 

 

Stadion Hard aus der Drohnen-Perspektive 

Rahmenbedingungen Covid-Schutz 
Der Leichtathletik-Wettkampfbetrieb im Stadion Hard ist ab 19. April 2021 unter Einhaltung des folgenden 
Schutzkonzeptes zulässig.  
 

Folgende Grundsätze müssen im zwingend eingehalten werden:  

1. Nur symptomfrei an den Wettkampf 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Wettkampf teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, resp. be-
geben sich in Isolation und klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab. Für die Teilnahme am Auffahrts-
meeting vom 13. Mai 2021 wird allen Athletinnen und Athleten sowie den Betreuerinnen und Betreuern 
empfohlen, vor der Anfahrt einen Rapid-Antigen-Selbsttest durchzuführen, die für jedermann in Apotheken 
gratis abgegeben werden, und auf die Teilnahme zu verzichten, wenn dieser positiv ausfällt. 
 

2. Abstand halten 

Weiterhin gelten bei der Anreise, beim Eintreten in die Sportanlage, in der Garderobe, bei Besprechungen, 
beim Duschen, beim Coaching, nach dem Wettkampf, bei der Rückreise und in ähnlichen Situationen die Ab-
standsregeln von 1,5 Meter Abstand unbedingt einzuhalten. Einzig im eigentlichen Wettkampfbetrieb ist eine 
Unterschreitung dieses Abstandes zulässig.  
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3.  Maskentragpflicht 
Auf der Tribüne, in allen Innenräumen des Stadions sowie für alle Betreuerinnen und Betreuer, die Zutritt bis 
zur Umzäunung haben, gilt eine Maskentragpflicht. Diese gilt auch für die Kampfgerichte und weitere Funktio-
näre des Wettkampf-Organisationsteams. 
Athletinnen und Athleten sind während der Wettkämpfe davon ausgenommen. 

 

4.  Registrierungspflicht 

Alle auf dem Platz anwesenden Personen sind für das kantonal angeordnete Contact-Tracing durch den Veran-
stalter mit Name, Mailadresse und/oder  Telefonnummer zu erfassen. Athletinnen und Athleten sowie alle 
Funktionärinnen und Funktionäre werden automatisch mit ihrer Anmeldung erfasst. Betreuerinnen und Be-
treuer beachten die Weisungen auf der Wettkampfausschreibung. 
 

      5.  Keine Zuschauer / keine Verpflegungsmöglichkeit 
Für Zuschauer ist der Zutritt zu den Wettkampfanlagen nicht gestattet. Auch die Führung eines Take-Away-Ver-
kaufsstandes ist nicht erlaubt. Die Teilnehmenden bringen ihre Zwischenverpflegung selber mit, für die Wett-
kampforganisation wir eine Zwischenverpflegung verpackt abgegeben. 
 

      6.  Einhaltung der Hygiene-Vorschriften des BAG 
Händewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hände vor und nach dem Wett-
kampf gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld.  Desinfektionssprays für Teilnehmende und für 
die Reinigung der Geräte stehen zur Verfügung. Für die Benützung von WC-und Duschenanlagen gelten die an-
geschlagenen Regeln der Stadionbetreiberin. 

      7.  Corona-Beauftragter für die Wettkämpfe der LV Langenthal 

Corona-Beauftragter für den Wettkampfbetrieb der LV Langenthal ist Hans Rudolf Wyss, Präsident LVL  
076 392 10 16 oder  hansrudolf.wyss@besonet.ch  Er ist verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen 
während des Wettkampfs eingehalten werden. 

     8.  Besondere Bestimmungen  

Wettkämpfer begeben sich nach dem Abkreuzen und der Bezahlung des Startgeldes  mit  dem Bezug der Start-
nummer auf die Tribüne und deponieren dort ihre Kleider. Im Interesse der Leichtathletik und gegenüber der 
gesamten Bevölkerung verpflichten sich Athletinnen und Athleten sich solidarisch und mit hoher Selbstverant-
wortung an das Schutzkonzept zu halten und die notwendigen Massnahmen konsequent umzusetzen. Diese 
sind auch in den Weisungen für den Wettkampf festgehalten.  
 

Wenn immer möglich erscheinen Athletinnen und Athleten umgezogen auf der Anlage und halten nur für den 
Wettkmapf im Stadion auf.  Spätestens 45 Minuten nach dem Wettkampf ist das Stadion zu verlassen; es dür-
fen sich nicht mehr als 300 Personen gleichzeitig im Stadion aufhalten, also Fairness und auch anderen (und 
Späterstartenden) den Wettkampf ermöglichen!) 
 
Jede Person muss eine persönliche Schutzmaske mitbringen und diese ausserhalb des Wettkampfes tragen.  
 

Langenthal, 20. April 2021 Für die LV Langenthal:  
  gez. HR. Wyss, Präsident & Corona- 
  Delegierter 
 

 
Technische Weisungen Auffahrtsmeeting 2021, Hard Langenthal  
 

1. Zulassung zum Wettkampf  
Die Zulassung zum Wettkampf ist limitiert und für die verfügbaren Startplätze haben Kaderathleten 
von Swiss Athletics bei der Vergabe Vorrang.  
 
Bei Läufen bis 300m gibt es maximal vier Serien auf 6 Bahnen (24 Athleten Männerkat, 24 Frauenkat); 
für Läufe ab 600m gibt es maximal drei Serien à 10 Teilnehmende je M/F . Einteilung nach PB. 

mailto:hansrudolf.wyss@besonet.ch
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Techn Disziplinen: maximal 12 Teilnehmende pro Disziplin (je M/F), je 6 Versuche. (Ausnahme: Hoch 
und Stab) 
 

Die nicht von Kaderathleten belegten Startplätze werden durch Angemeldete des Jahrgangs 2001 
sowie mit U20 und U18 Athleten/Athletinnen aufgefüllt. 
 

2. Betreuer / Begleitpersonen 
Betreuer/Trainer und/oder Begleitpersonen melden sich separat nach Zulassungsbescheid der 
entsprechenden  Athleten schriftlich bei Swiss Athletics an; Zugang zum Stadion haben nur Ange-
meldete von startberechtigten Athleten. (max. 1 Betreuer pro Athlet/in) 
 

3. Zuteilung der Startplätze 
Die Zuteilung der Startplätze erfolgt ausschliesslich durch Swiss Athletics bis 8. Mai 2021. Keine 
Nachmeldungen und keine Anmeldung auf Platz. 
 

4. Zuschauer 
Es sind gemäss Entscheid der Stadt Langenthal keine Zuschauer am Meeting zugelassen 
 

5. Verpflegung 
Im Stadion gibt es keinerlei Verpflegung, weder Speisen noch Getränke zu kaufen. 
 

6. Abkreuzen & Bezahlen 
Bis 60 Min vor dem Start auf den ausgehängten Startblättern; ohne Abkreuzen kein Start.  
Das Startgeld ist am Chambre d’appel bar (oder mit Twint) zu zahlen. 
 

7. Teilnehmerbeschränkungen 
Gemäss Ausschreibung: Kurzstrecken und Kurzhürden maximal 24 Tn pro Disziplin; ab 600m maximal 
30 Tn (3 Serien à 10 Tn). Bei den Techn Disziplinen = maximal 12 Tn pro Disziplin. 
 

8. Verlassen des Stadions 
Spätestens 45 Minuten nach Ende der Disziplin verlassen die Athleten/Athletinnen das Stadion wieder 
und ermöglichen so anderen die Startmöglichkeiten. So haben wir nie mehr als 300 Personen im 
Stadion. 
 

9. Steigerungshöhen Hoch/Stab 
Hochsprung Frauen: Mindesthöhe 1.50, 1.55, 1.60, 1.63, 1.66, 1,69, 1.72, 1.75 ff 

 Hochsprung Männer: Mindesthöhe 1.70, 1.75, 178, 1.81, 1.84, 1.87, 1.90 ff 
  Stabhoch Anfangshöhe 3.00: 3.00, 3.20, 3.40, 3,50, 3.60, 3.70 ff 
  Stabhoch Anfangshöhe 3.60: 3.60, 3.80, 4.00, 4.20, 4.30, 4.40 ff 
 

10. Umkleiden / Duschen 
Das Duschen und die Umkleidekabinen sind wegen Corona sehr restriktiv offen. Es empfiehlt sich also 
bereits im Trainer anzureisen und allenfalls zu Hause zu duschen, da die Kapazitäten sehr beschränkt 
sind und mit längeren Wartezeiten zu rechnen ist. 
 

11. Schutzmasken für Athleten und Betreuer 
Athleten und Betreuer bringen ihre eigenen Schutzmasken mit; es werden keine z.V. gestellt.  
 

TF/April 21 


