
 SVM-Meeting Einzel  
Samstag, 21.8.2021  

Stadion Hard, Langenthal 
 

 Definitiver Zeitplan  

 
9.30 Mannschaftsführersitzung im Büro Zielgebäude / Bezahlung Startgeld / Mannschaftsliste 

kontrollieren / letzte Mutationen 

10.00 – 12.00 Abwägen der persönlichen Disken und Speere im Materialraum hinter der Tribüne 

Kampfrichter 
externe  
Vereine 

10.30 Uhr – Informationen / Instruktionen durch Wettkampf-Personalchef (hinter Zielgebäude) 
45 Minuten vor Disziplinbeginn Material beziehen und Wettkampfanlage kontrollieren 
30 Minuten vor Disziplinbeginn Wettkampfunterlagen im Büro abholen 

 
 
 

Kat. U12 W U12M U14W U14M U16W U16M U18W U18M 

Tn max 14 14 21 9 15 12 9 6 
11.15        4 x 100 

11.20       4 x 100  

11.25      5 x 80   

11.30     5 x 80    

11.35    5 x frei   Speer 500g Speer 700g 

11.40   5 x frei      

11.45  6 x frei    Hoch 1   

11.50 6 x frei   Hoch 2 Weit 2+3 Ba    

12.00   Kugel 2 3kg   Kugel 1 4kg  1500 m 

12.10       1500 m  

12.15  Weit 1 Zo       

12.20    Speer 400g    110m Hü 

12.30       100m Hü  

12.45 Ball 200g  Weit 2+3 Zo  80 m  Hoch 2 Hoch 1 

13.00     Speer 400g 80 m   

13.15    Kugel 2 3kg     

13.30  Ball 200g 60 m      

13.45    60 m   Weit 2+3 Ba Kugel 13kg Kugel 1 5kg 

14.00      Speer 600g   

14.15 60 m  Hoch 2      

14.30  60 m   Hoch 1    

14.45 Weit 1 Zo  Speer 400g Weit 2 Zo     

15.00        100 m 

15.10     Kugel 1 3kg  100 m  

15.20    1000 m    Weit 1 Ba 

15.30   1000 m      

15.40  1000 m       

15.50 1000 m      Weit 1 Ba  

16.00      1000 m   

16.10     1000 m    

16.30       400 m  

16.40        400 m 

17.00 Preisverteilung für die besten Teams pro Kategorie 
 

nach Wettkampf Materialrückgabe (Material gereinigt) / Mannschaftsführer Resultate unterschreiben (Büro) 

techn.Bestimmg. Weit, Kugel, Diskus, Speer, Ball: Kat.U18 + U16 = 4 Versuche / Kat. U14 + U12 = 3 Vers. 

 Hochsprung: Steigerung um 5cm bis 1.40m, dann um 3cm für U14M/W;  
                                                      bis 1.50m, dann um 3cm für U16W + U18W  
                                                      bis 1.80m, dann um 3cm für U16M + U18M  

Wertung Kat. U18, U16, U14 = 3 Athl.pro Disz., 1 Zählresultat  (Staffel: 2 starten, 1 Zählresultat) 
Teilnahmebeschränkung: höchstens 3 Einzelwettbewerbe + die Staffel pro Athlet 

Kat. U12 M+W: 
Mannschafts- 
wettkampf             

Max. 7 Teiln. pro Team + die Staffel 
Wertung: die 5 besten Einzelresultate pro Disziplin gelangen in die Wertung + die Staffel 

 

 
 


